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TALLER / Converses estratègiques en contextos 
d’incertesa    

La crisi de la COVID-19 està accelerant els canvis de 
manera exponencial així com el grau d’ incertesa en 
l’entorn de les organitzacions. Aprendre, desaprendre i 
adaptar-se a les noves circumstàncies és fonamental per 
a la supervivència de les empreses. En aquest context, 
dominar l’art de la conversa pot ser de molta utilitat, 
especialment d’aquelles converses que faciliten la 
transformació i l’adaptabilitat de les persones, equips i, 
en conseqüència, de les organitzacions.

Organitzat per: Secció de Psicologia de les 
Organitzacions i del Treball
Data: 17 de febrer de 2021
Horari: De 19.00 a 20.30 h
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuïta
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació
de www.copc.cat. Totes les activitats formatives del 
quadrimestre són en línia, a distància.
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a CURS / Programa de gestió integral de recursos 
humans en organitzacions (PGIRHO 21)    

Programa formatiu desenvolupat per a professionals 
en actiu, amb àmplia experiència en la gestió de 
persones i equips en les organitzacions. La metodologia 
del programa és eminentment pràctica, basada 
en el desenvolupament del mètode cas. El disseny 
del programa és modular i aplicat, a partir de la 
metodologia del mètode cas. El curs estarà dividit en 5 
mòduls. Es podrà realitzar la inscripció al curs sencer o 
a un mòdul en concret (el primer mòdul és de caràcter 
troncal i obligatori).

Organitzat per: Secció de Psicologia de les 
Organitzacions i del Treball
Dates: 5, 6, 12, 13, 19, 20, 26, 27 de febrer, dies 5, 6, 12, 
13, 19, 20, 26, 27 de març; 9, 10, 16, 17, 23, 24, 30 d’abril i 
7, 8, 14, 15, 21 de maig
Horari: Divendres, de 16.00 a 20.00 h, dissabtes de 
10.00 a 14.00 h
Durada: 112 hores
Tarifes: Col: 560 €, B/E/Precol: 448 €, No col: 1.008 €
També es podran fer inscripcions per mòduls 
independents del curs. Per més informació consulteu 
el web del COPC.
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Llegenda / Col: Col.legiats/ades; B: Col·legiat/ada amb bonificació 
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats/
ades; No col: No col.legiats/ades.
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PRESENTACIÓ DE LLIBRE / Bienestar Emocional en las 
Organizaciones, de María José Aldunate Antony    

Bienestar Emocional en las Organizaciones és un llibre 
que planteja una reflexió sobre el paper que haurien de 
tenir les organitzacions en el benestar de les persones 
i el més rellevant és que proposa un model innovador i 
holístic per desenvolupar-lo, la UBE (Unitat de Benestar 
Emocional).

Organitzat per: Psicologia Coaching + SPOT 
(activitat interseccions)
Docent: María José Aldunate
Data: 21 d’abril de 2021
Horari: De 19.00 a 20.00 h
Durada: 1 hora
Tarifes: Activitat gratuïta
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació
de www.copc.cat. Totes les activitats formatives del 
quadrimestre són en línia, a distància.


